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1. Przyłącze kablowe nn-0,4 kV 

W zakresie projektu jest budowa przyłącza elektroenergetycznego kablowego     
nn-0,4kV typu YAKXS 4x35 mm2 SE wraz z szafką pomiarową P1-Rs/LZV/F. 

Powyższa inwestycja ma na celu przystosowanie i doprowadzenie sieci 
elektroenergetycznej do dz. nr 374/4 w m. Bronisław, gm. Dobre według planu 
zagospodarowania terenu na rys. E.1. 

2. Zakres rzeczowy projektowanych sieci i urządzeń 

Zasilanych ze stacji [STA6-0176] Bronisław 2 
 
Wymiana pojedynczego słupa SN: -------  
Linia napowietrzna SN:   ------- 
Rozłącznik napowietrzny SN:  -------  
Linia kablowa SN:    ------- 
Mufy kablowe     ------- 
Głowice kablowe    ------- 
Ograniczniki przepięć    ------- 
Złącze kablowe SN:    ------- 
Stacja transformatorowa SN/nn:  ------- 
Transformator:     ------- 
Wymiana pojedynczego słupa nn:  ------- 
Linia napowietrzna nn:   ------- 
Przyłącze napowietrzne:   ------- 
Szafka pomiarowa:    ------- 
Przyłącze/a kablowe:    YAKXS 4x35  SE   1/14 m  
Szafka pomiarowa:    P1-Rs/LZV/F    1 kpl. 
Linia kablowa nn:    ------- 
Kablowa rozdzielnica szafowa:  ------- 
Słupowy rozł. bezpiecznikowy:  ------- 
Przecisk      ------- 
Przewiert     ------- 
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3. Oświadczenia projektanta 

 
Oświadczenie o kompletności projektu, wynikające z Ustawy Prawo Budowlane 

 
Oświadczam, że niniejsze opracowanie w zakresie budowy przyłącza kablowego 

nn-0,4kV na terenie działek nr 374/4, 329 obręb 0005 Bronisław, gm. Dobre zgodnie 
z treścią art. 34, ust. 3d pkt 3 ustawy z dnia 07.07.1994r. Prawo budowlane (t.j. Dz. 
U. z 2021r. poz. 2351 z późn. zm.), zostało wykonane zgodnie z obowiązującymi 
przepisami, normami, zasadami wiedzy technicznej, prawa budowlanego oraz jest 
kompletny z punktu widzenia celu któremu ma służyć. 

 
Oświadczenie o wykonaniu projektu zgodnie ze Standardami Technicznymi 

EOP SA 
 

Oświadczam, że niniejsze opracowanie zostało wykonane zgodnie ze Standardami 
Technicznymi, obowiązującymi w Energa – Operator SA, opublikowanymi na stronie 
internetowej www.energa-operator.pl, aktualnymi na dzień składania oświadczenia. 
 
PROJEKTANT 
mgr inż. Jakub Gawroński 
Nr upr. POM/0272/PWBE/19 
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4. Uprawnienia budowlane  
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5. Podstawa opracowania 
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6. Uzgodnienie koncepcji projektowej z Energa Operator 
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7. Uzgodnienie z Energa Operator S.A. 
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8. Odpis protokołu z narady koordynacyjnej 
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9. Uzgodnienia branżowe 
Nie dotyczy. 

10. Decyzje administracyjne 
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11. MPZP lub decyzja lokalizacyjna 
Nie dotyczy. 

12. Stan istniejący 

12.1. Istniejące zagospodarowanie terenu 

Teren, na którym projektuje się zrealizować inwestycję znajduje się na obszarze 
gminy Dobre, w miejscowości Bronisław.  

12.2. Istniejąca infrastruktura elektroenergetyczna 

Istniejący obwód nn Radziejów [NN 6-0176-02], zasilany jest ze stacji 
transformatorowej [STA6-0176] Bronisław 2. Przyłącze będzie wyprowadzone z 
istniejącego stanowiska słupowego nn 0,4kV nr 960176−02

5
 (typu ŻN-10), znajdującego 

się w pasie drogowym drogi powiatowej nr 2628C (dz. nr 329), obręb 0005 Bronisław, 
gmina Dobre, w sąsiedztwie działki przyłączanej nr 374/4. 

12.3. Podstawa opracowania technicznego 

Niniejszy projekt opracowano w oparciu o następujące materiały: 
• warunki przyłączenia do sieci elektroenergetycznej nr P/26/017162 z dnia 

16.03.2026r., 
• decyzje i uzgodnienia dla przedmiotowej inwestycji, 
• aktualna mapa do celów projektowych, 
• obowiązujące normy i przepisy, 
• wizja lokalna w terenie. 

 
13. Rozbiórki 

Nie dotyczy. 
14. Linia SN 

Nie dotyczy. 
15. Stacja transformatorowa SN/nn 

Nie dotyczy. 
16. Linia nn 

Nie dotyczy. 
17. Oświetlenie uliczne 

Nie dotyczy. 
18. Przyłącza SN 

Nie dotyczy. 

19. Przyłącza nn (kablowe) 

W zakresie projektu jest budowa przyłącza nn-0,4kV typu YAKXS 4x35 mm2 SE 
oraz budowa szafki pomiarowej P1-Rs/LZV/F celem zasilenia budynku mieszkalnego 
jednorodzinnego na działce nr 374/4 w miejscowości Bronisław, gm. Dobre. Projekt 
zagospodarowania terenu według rys. E.1.  

Należy poinformować właścicieli gruntu przed rozpoczęciem robót. 
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Projektowane jest doprowadzenie zasilania do działki 374/4 przyłączem kablowym 
typu YAKXS 4x35mm2 SE o długości trasowej 1m i montażowej 14m z istniejącego 
słupa numer 960176−02

5
 (żerdź typu ŻN-10) znajdującego się w pasie drogowym drogi 

powiatowej nr 2628C (dz. nr 329). Projektowane przyłącze na słupie do wysokości 
3,5m od powierzchni ziemi i 0,5m poniżej powierzchni umieścić w rurze ochronnej 
BE75.  

Szafkę pomiarową należy wykonać zgodnie ze standardami technicznymi Energa 
Operator S.A., zlokalizować zgodnie z projektem zagospodarowania terenu na rys. nr 
E.1., uziemić - R≤30 Ω i wyposażyć w schemat elektryczny.   

 
Należy zamontować obudowę wykonaną z tworzyw termoutwardzalnych od 

producentów, którzy posiadają atest dopuszczenia do stosowania na terenie działania 
ENERGA-OPERATOR S.A. 

Do oznaczenia trasy kabli zastosować należy taśmę ostrzegawczą koloru 
niebieskiego (0,4 kV). Taśmę należy układać nad przyłączem po przykryciu go warstwą 
piasku. Projektowane przyłącze nn-0,4kV należy układać w ziemi na głębokości 0,7 m 
mierzonej od górnej krawędzi kabla między dwoma warstwami piasku grubości 10 cm 
każda.  

Na końcach projektowanego przyłącza zabudować palczatki termokurczliwe 
czteropalczaste. 

Do oznaczenia trasy kabli zastosować należy folię ostrzegawczą koloru niebieskiego 
(0,4kV) o grubości 0,5mm i szerokości 30cm. Folię należy układać nad kablem po 
przykryciu go warstwą piasku o grubości co najmniej 10 cm oraz warstwą ziemi 
rodzimej o grubości co najmniej 15 cm.  

Folię ostrzegawczą należy ułożyć centralnie (folia powinna w równych odległościach 
wystawać poza krawędzie zewnętrzne kabla) nad kablem na wysokości 25 cm od 
górnej krawędzi kabla zgodnie z normą PN-EN 12613:2010. 

 
Po zakończeniu prac teren doprowadzić do stanu pierwotnego.  
 
Przyłącze układane metodą otwartego wykopu należy oznaczyć poprzez montaż na 

kablu tabliczek wykonanych z tworzywa sztucznego (OKI-1) o grubości minimum 1 mm  
w odległości co 10 m oraz w odległości nie większej niż 1 m: 
• z każdej strony mufy,  
• z każdej strony przepustów i osłon,  
• na podejściach do budynków oraz ogrodzeń GPZ, PZ, RS, stacji wnętrzowych SN/nn  

i rozdzielnic wnętrzowych rozdziału wtórnego SN w osłonie betonowej,  
• od skrzyżowania z obcą infrastrukturą techniczną, 
• od szafek pomiarowych i kablowych rozdzielnic szafowych. 

Na kabel założyć opaski oznacznikowe kabla z treścią uzgodnioną na roboczo  
w ENERGA OPERATOR S.A.  

 
Zalecane oznaczniki z tworzywa sztucznego powinny zawierać następujące 

informacje: 
• symbol i nr ewidencyjny kabla; 
• napięcie, typ i  przekrój kabla; 
• znak i adres użytkowania kabla; 
• rok ułożenia i dane wykonawcy; 
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Po ukończeniu montażu kabla należy przeprowadzić: 
• Sprawdzenie zgodności faz oraz ciągłości żył roboczych. 
• Pomiar rezystancji izolacji żył kabla. 
• Pomiary oporności uziemienia. 

Całość prac przy budowie linii kablowej oraz badania i pomiary po montażowe 
wykonać należy zgodnie z normami N SEP-E-004, N SEP-E-001 oraz obecnie 
obowiązującymi przepisami. Należy przestrzegać wytycznych zawartych w 
uzgodnieniach dla przedmiotowej inwestycji. 

 
20. Ochrona przeciwprzepięciowa linii SN 

Nie dotyczy. 
21. Ochrona przeciwprzepięciowa stacji transformatorowej SN/nn 

Nie dotyczy. 
22. Ochrona przeciwprzepięciowa linii nn 

 
Na istniejącym słupie 960176−02

5
 zainstalowane są ograniczniki przepięć nn.  

 
23. Ochrona od porażeń prądem elektrycznym w linii napowietrznej SN 

Nie dotyczy. 
24. Ochrona od porażeń prądem elektrycznym stacji tr. SN/nn 

Nie dotyczy. 

25. Ochrona od porażeń prądem elektrycznym w sieci nn 

Ochronę podstawową (przed dotykiem bezpośrednim) zrealizowano przez 
zastosowanie izolacji podstawowej przewodów i osprzętu oraz obudów o stopniu 
ochrony min. IP 2X. Jako ochronę dodatkową przy uszkodzeniu po stronie nn-0,4kV 
samoczynne wyłączenie zasilania. Dla złącza kablowego należy  wykonać uziemienie 
ochronne R≤30 Ω - uziom pionowy.  

Skuteczność ochrony przeciwporażeniowej dla punktów charakterystycznych 
sprawdzono w toku obliczeń technicznych. Po wykonaniu linii nN-0,4 kV należy 
przeprowadzić pomiary skuteczności „szybkiego wyłączenia”. 

Wszystkie elementy uziomu powinny zostać wykonane ze stali ocynkowanej 
zgodnie ze standardami Energa Operator S.A. Po wykonaniu uziomu należy wykonać 
pomiar rezystancji uziemienia, w przypadku nie uzyskania wymaganej rezystancji 
wykonać dodatkowe uziomy pionowe. 

Miejsca połączeń uziomu zabezpieczyć przed korozją przez pomalowanie lakierem 
asfaltowym oraz owinięcie taśmą. 
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26. Obliczenia techniczne 

26.1. Dane wyjściowe 

- dla projektowanego domu jednorodzinnego: 
- moc przyłączeniowa Pz1 = 12,5  kW 
- napięcia zasilania U = 230/400 V 

26.2. Sprawdzenie skuteczności samoczynnego wyłączenia zasilania 

Sprawdzenie skuteczności samoczynnego wyłączenia zasilania w obliczeniach 
wykonujemy dla liczonego obwodu z istniejącej stacji [STA6-0176] Bronisław 2 przy 
założeniu zwarcia na ostatnim modernizowanym punkcie w sieci. 

Wyniki obliczeń przedstawiono w tabelach, w dalszej części projektu. 

na

aS

IkI
UIZ

∗=
<∗ 0

 

 
gdzie: 
Ia- prąd wyłączeniowy; 
Zs- impedancja pętli zwarcia; 
U0- napicie fazowe; 
In - wartość znamionowa prądu wkładki bezpiecznikowej zabezpieczającej obliczany obwód; 
K - wartość współczynnika krotności dla poszczególnych typów i wartości wkładek 

bezpiecznikowych, przyjmowanego z tabeli lub wyznaczanego indywidualnie z charakterystyk prądowo-
czasowych. Współczynnik „k" gwarantuje zadziałanie (przepalenie) wkładki bezpiecznikowej w czasie 
krótszym niż 5[s]. 
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27. Opinia geotechniczna 

Inwestycje polegające na budowie linii kablowych zaliczane są do pierwszej 
kategorii geotechnicznej. Wyżej wymieniona kategoria obejmuje niewielkie obiekty 
budowlane o wyznaczonym schemacie obliczeniowym, dla których wystarcza 
jakościowe określenie właściwości gruntu. 

28. Zestawienie danych na umieszczenie urządzeń w pasie drogowym 
 

 

29. Kolizje / skrzyżowania 

W miejscach skrzyżowań z infrastrukturą obcą zaprojektowano rury osłonowe na 
projektowane kable elektroenergetyczne. Szczegółowe warunki realizacji kolizji / 
skrzyżowań na terenie projektowanej infrastruktury zawarto w treści uzgodnień 
branżowych, na protokole z narady koordynacyjnej oraz w decyzjach 
administracyjnych. 

30. Ingerencja w zieleń wysoką 

Opracowanie wykonano zgodnie z przepisami dotyczącymi ochrony środowiska 
oraz z zasadami wiedzy technicznej. Projektowane posadowienie urządzeń 
elektroenergetycznych zapewnia oszczędne korzystanie z terenu. 

Na projektowanej trasie linii kablowej nie występuje kolizja z istniejącą zielenią. 
W miejscach zbliżeń do istniejącej zieleni projektuje się wykonanie prac metodą 
bezwykopową. 

31. Ochrona konserwatorska 

Teren, na którym projektuje się infrastrukturę elektroenergetyczną, nie jest 
wpisany do rejestru zabytków oraz nie jest objęty ochroną konserwatorską. 
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32. Opis projektu zagospodarowania terenu 

Dla wykonania zasilania budynku mieszkalnego jednorodzinnego na działce 374/4 
należy wyprowadzić projektowane przyłącze elektroenergetyczne typu YAKXS 
4x35mm2 SE o długości trasowej 1m i montażowej 14m w kierunku projektowanej 
szafki pomiarowej typu P1-Rs/LZV/F. Przyłącze należy wyprowadzić z istniejącego 
stanowiska słupowego numer 960176−02

5
 znajdującego się w pasie drogowym drogi 

powiatowej nr 2628C (dz. nr 329). 
Projektowany kabel nn-0,4kV należy układać w ziemi na głębokości min. 0,7 m 

między dwoma warstwami piasku grubości 10 cm każda. 

33. Obszar oddziaływania inwestycji 

Zgodnie z Rozporządzeniem Ministra Ochrony Środowiska Zasobów Naturalnych  
i Leśnictwa (Dz. U Nr 52 poz. 284 §2 pkt. 8), oraz zgodnie z Rozporządzeniem Rady 
Ministrów z dn. 24.09.2022r., w sprawie określenia rodzajów przedsięwzięć mogących 
znacząco oddziaływać na środowisko, w tym szczegółowych kryteriów związanych  
z kwalifikowaniem przedsięwzięć do sporządzania raportu o odziaływaniu na 
środowisko, przedmiotowe zamierzenie inwestycyjne nie zalicza się do inwestycji 
mogących znacząco oddziaływać na środowisko, pogorszyć środowisko, a zatem nie 
wymagają przeprowadzania postępowania w sprawie oceny oddziaływania na 
środowisko zgodnie z Rozporządzeniem Rady Ministrów z dnia 9 listopada 2004r.  

W granicach obszaru objętego inwestycją nie występują tereny górnicze, tereny 
zagrożone osuwaniem się mas ziemnych, tereny wymagające określenia zasad ochrony 
dziedzictwa kulturowego i zabytków oraz dóbr kultury.  

Nie przewiduje się zagrożeń mających wpływ na środowisko, użytkowników  
i otoczenie. Bezpieczeństwo przy użytkowaniu urządzeń elektroenergetycznych 
zapewnione będzie poprzez zastosowanie środków technicznych i organizacyjnych 
spółki energetycznej Energa-Operator S.A 

 
Zakres uciążliwości projektowanej sieci elektroenergetycznej ogranicza się 

wyłącznie do terenu objętego realizacją inwestycji. 
 
Obszar oddziaływania wyznaczono w oparciu o: 
• warunki przyłączenia  
• uzgdnienia z właścicielami gruntów, 
• art. 3 pkt 20 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. – Prawo budowlane (t.j. Dz.U. z późn. 

zm.), 
• rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie 

warunków technicznych, jakim powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie 
(Dz.U. Nr 75, poz. 690 z późn. zm.), 

• rozporządzenie Ministra Środowiska z dnia 30 października 2003 r. w sprawie 
dopuszczalnych poziomów pól elektromagnetycznych w środowisku oraz 
sposobów sprawdzania dotrzymywania tych poziomów. 
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Z uwagi na charakter inwestycji oddziaływanie obiektu ogranicza się wyłącznie do 
działek, na których realizowana jest inwestycja, tj.: 

 
Gmina: 041103_2, Dobre 
Obręb ewidencyjny: [0005] Bronisław 
Działki: 374/4, 329 

 
Projektowana inwestycja nie powoduje zagrożeń dla środowiska, ludzi ani mienia, 

a jej użytkowanie nie będzie generować uciążliwości wykraczających poza granice 
terenu objętego inwestycją. 

 
 
 
 
 

34. Uwagi 

• Całość prac wykonać zgodnie z projektem budowlano-wykonawczym oraz 
obowiązującymi przepisami budowy urządzeń energetycznych; 

• przed rozpoczęciem prac uprawniony geodeta powinien potwierdzić aktualność 
mapy do celów projektowych oraz wytyczyć trasę projektowanej linii kablowej i w razie 
potrzeby powiadomić wykonawcę robót o wynikłych zmianach; 

• do prac przystąpić po przygotowaniu miejsca pracy przez Energetyką Zawodową 
oraz stosować się do wytycznych Energa-Operator S.A  dotyczących dopuszczenia do 
pracy na sieci; 

• po wykonaniu prac należy uporządkować teren wszystkich nieruchomości 
i przywrócić go do stanu pierwotnego; 

• zwrócić uwagę na przestrzeganie przepisów BHP przy pracach montażowych; 
• zwrócić uwagę na treść uzgodnień zawartych w projekcie (z częścią rysunkową 

projektu integralnie jest związana część opisowa); 
• wszelkie nieścisłości i zmiany wynikłe na etapie budowy, należy na bieżąco 

konsultować z projektantem; 
• zastosowany osprzęt oraz materiały muszą być zgodne z obowiązującymi 

standardami Energa-Operator S.A.; 
• w przypadku wynikłych ewentualnych zmian na budowie, należy je każdorazowo 

skonsultować z inwestorem oraz wykonać stosowną dokumentację powykonawczą;  
• po wykonaniu zakresu prac przedstawionych w projekcie należy 

zinwentaryzować geodezyjnie kable i pozostałe elementy sieci energetycznej 
• wykonać niezbędne oględziny, sprawdzić poprawność zamontowania kabli 

i przewodów, sprawdzić poprawność zamontowania i sprawność rozłączników, 
wykonać  pomiary, izolacji kabli, rezystancji uziemień, a także wykonać pomiar 
skuteczności systemu TN-c i dostarczy protokół pomiaru, 

• wykonane prace należy zgłosić do odbioru przez inwestora. 
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35. Zestawienia montażowe i demontażowe 
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36. Projekt zagospodarowania terenu 
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37. Schematy jednokreskowe 
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wg P/26/017162, OBI/96/2600804
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38. Inne rysunki 
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39. Informacja BIOZ 

OBIEKT: 
 

Budowa przyłącza kablowego nn-0,4kV dla zasilania dz. 374/4 w miejscowości 
Bronisław, gm. Dobre. 

 
INWESTOR:  

 
Energa Operator SA, Oddział w Toruniu,  
ul. Bema 128,  
87-100 Toruń 

 
 

DANE BIURA PROJEKTOWEGO: 
 

Biuro Projektowe EL-TOR, Jakub Gawroński 
ul. Wyszyńskiego 4/4 
87-100 Toruń 

 
 

PROJEKTANT: 

mgr inż. Jakub Gawroński  
Nr upr. POM/0272/PWBE/19 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sierpień 2026 
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W związku z planowaną inwestycją kierownik robót winien sporządzić 
lub zapewnić sporządzenie planu bezpieczeństwa i ochrony zdrowia na 
podstawie niniejszej informacji do planu BIOZ 

 
1. Zakres robót oraz kolejność realizacji 

 
• Ułożenie przyłącza kablowego  
• Montaż szafki pomiarowej 
• Podpięcie kabli i bednarki w szafce pomiarowej 
• Wykonie pomiarów sprawdzających 

 
2. Wykaz istniejących obiektów i urządzeń budowlanych 

 
• Linia napowietrzna nn 0,4kV 

 
3. Elementy zagospodarowania działki lub terenu, które mogą stwarzać 

zagrożenie bezpieczeństwa i zdrowia ludzi 
 

• Linia napowietrzna nn 0,4kV 
 
4. Przewidywane zagrożenia występujące podczas realizacji zadania 
 
Lp Rodzaj 

 
Środki zapobiegające zagrożeniu 

1 Porażenie prądem elektrycznym  

• Urządzenia, przy których będą wykonywane prace powinny być wyłączone                
z ruchu, pozbawione czynników stwarzających zagrożenie i skutecznie 
zabezpieczone przed ich przypadkowym uruchomieniem oraz oznakowane. 
• Prace w pobliżu napięcie powinny być wykonywane przy użyciu środków  
ochronnych odpowiednich do występujących warunków pracy. 
• Prace pod napięciem należy wykonywać w oparciu o technologię pracy i przy 
zastosowaniu właściwych narzędzi i środków ochronnych. 

2 Upadek z  wysokości 

Prace poza stałymi pomostami roboczymi na wysokości powyżej 2 m od 
poziomu terenu (posadzki) mogą być prowadzone przy zastosowaniu 
odpowiednich środków technicznych np. rusztowania, pomosty, podnośnik, 
słupołazy oraz właściwych dla danego rodzaju pracy narzędzi i sprzętu ochrony 
indywidualnej. 

3 Otarcie, uderzenie, przygniecenie 
słupem 

• Przed przystąpieniem do prac należy dokonać dokładnych oględzin urządzeń 
(np. stan techniczny słupa), na których będą wykonywane prace. 
• Zabezpieczyć konstrukcję, gdy jest niestabilna. 
• Należy stosować hełmy ochronne. 

4 Przedmioty spadające na ziemię 
podczas prac na wysokości 

• Przed przystąpieniem do prac należy dokonać dokładnych oględzin urządzeń, 
na których będą wykonywane prace. 
• Prace polegające na podawaniu i odbieraniu narzędzi i materiałów przy 
pracach na wysokości mogą odbywać się tylko przy pomocy linki 
transportowej. 
• Należy stosować hełmy ochronne i rękawice. 

5 Wykopy 
• Należy zabezpieczyć wykopy przed osunięciem się ziemi podczas prac. 
• Oznaczyć trasę wykopów. 
• Zastosować tabliczki ostrzegawcze. 

6 Napotkanie podczas robót na nie 
zinwentaryzowane urządzenia 

Przed przystąpieniem do robót ziemnych należy rozpoznać i oznaczyć 
uzbrojenie podziemne w szczególności sieci elektroenergetyczne, 
telekomunikacyjne, wodociągowe, gazowe i inne.  

7 Prace spawalnicze (poparzenia) 
Prace powinny odbywać się z zastosowaniem właściwego sprzętu ochrony 
osobistej (osłona na oczy i rękawice ognioodporne) oraz w miejscach 
uniemożliwiającym powstanie pożaru. 

8 

Roboty wykonywane przy użyciu 
dźwigu w pobliżu przewodów 
elektroenergetycznych w 
odległości mniejszej niż 5m dla 
linii 15kV oraz w odległości 
mniejszej niż 3m dla linii do 1kV 

 

Prace w odległościach mniejszych niż określone mogą odbywać się przy 
zachowaniu warunków: 
a) Wyłączenia urządzenia elektroenergetycznego spod napięcia i jego 
skutecznego uziemienia w taki sposób, aby było ono widoczne z pozycji 
pracy obsługującego urządzenie dźwigowe; 
b) Nie wyłączenia urządzenia elektroenergetycznego spod napięcia, jeżeli 
zostaną określone inne środki techniczne i organizacyjne zapewniające 
bezpieczną pracę urządzenia dźwigowego. 
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Lp Rodzaj 
 

Środki zapobiegające zagrożeniu 

9 Prace z zastosowaniem sprzętu 
udarowego (wibracje) 

Należy stosować odpowiednie rękawice tłumiące drgania , okulary ochronne, 
ochronniki słuchu oraz przestrzegać instrukcji BHP sporządzonej dla danego 
urządzenia. 

10 
Przebywanie osób postronnych w 
miejscu lub w pobliżu miejsca 
pracy 

• Urządzenia i instalacje elektroenergetyczne stwarzające zagrożenie dla 
zdrowia              i życia ludzkiego należy zabezpieczyć przed dostępem osób 
nieupoważnionych. 
• Miejsce pracy powinno być właściwie przygotowane, oznaczone i 
zabezpieczone w sposób zapewniający bezpieczne wykonanie pracy. 

11 Hałas Należy stosować odpowiedni sprzęt ochrony osobistej (np. stopery do uszu                     
lub słuchawki ograniczające hałas). 

12 Wyładowanie atmosferyczne Zabrania się wykonywania jakichkolwiek prac na urządzeniach 
elektroenergetycznych i w ich pobliżu podczas burzy. 

 
5. Sposób instruktażu pracowników przed przystąpieniem do realizacji 

zadania 
 
Prace należy wykonać zgodnie z odpowiednią technologią PPN lub innej uzgodnionej 

z RDR ENERGA OPERATOR SA. Przed przystąpieniem do prac należy przeprowadzić instruktaż 
pracowników. 

 
6. Środki techniczne i organizacyjne zapobiegające 

niebezpieczeństwom wynikającym z realizacji zadania w strefie 
zagrożenia zdrowia lub ich sąsiedztwie, zapewniające bezpieczną 
i sprawną komunikację w przypadku wystąpienia zagrożenia 

 
• teren robót należy wygrodzić folią koloru biało- czerwonego, zawieszoną na 

wysokości min. 0,6-0,8 m nad poziomem terenu, 
• robót nie wykonywać po zapadnięciu zmroku lub złej widoczności, 
• pomiary elektryczne wykonywać w dwie osoby, w tym jedna z uprawnieniami do 

wykonywania pomiarów, 
• bezpieczną i sprawną komunikację zapewniają drogi, na których będą 

wykonywane, 
• po zakończeniu robót, wygrabić teren i doprowadzić go do stanu pierwotnego. 

 
7. Uwagi końcowe 
 

• całość prac należy wykonać zgodnie z obowiązującymi przepisami i normami, 
• przed zamierzonym terminem rozpoczęcia robót budowlanych wykonawca jest 

zobowiązany zgłosić ten fakt do właściwych urzędów i gestorów sieci, 
• przy wykonaniu robót budowlanych bezwzględnie przestrzegać wszystkich uwag 

i zaleceń podanych w uzgodnieniach oraz oświadczeniach właścicieli gruntów, po 
ułożeniu, a przed zasypaniem kable ulegają etapowemu odbiorowi przez 
pracowników ENERGA-OPERATOR SA. Numery robocze oraz nazwy poszczególnych 
elementów uzgodnić przed odbiorem z Rejonem Dystrybucji. Do odbioru 
końcowego wykonawca winien przedstawić protokoły badań i pomiarów oraz 
dokumentację powykonawczą. 

 
 
 
 

mgr inż. Jakub Gawroński 
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